
××学院××专业

专业实践教学大纲（参考样式）
	专业实践周数
	3周
	学    分
	4 学分

	专业实践对象
	XXXX级本科生
	专业实践学期
	第X学年第X学期


一、专业实践性质和目的

专业实践是我校各专业实践教学的重要环节，通过专业实践，使学生接触生产、企业管理等实际业务，了解社会、了解自己、达到理论与实践相结合，加深对专业的了解，拓宽知识面，提高分析问题和解决问题的实际能力。专业实践是本专业整个教学过程中对学生科学研究训练，是综合考查学生运用所学知识研究问题及分析问题的一个重要手段，是对学生的数学素质、应用科学的思维方法和计算技巧的一种检验，也是直接检验学生掌握知识的程度、分析问题和解决问题的一份综合答卷。

1. 专业实践目的
(1) 通过实践，使学生学会分析和解决生产实际中遇到的问题，培养学生的创新精神和独立工作的能力。

(2) 培养学生严肃认真的科学态度和严谨求实的工作作风，增强学生的综合素质以及对毕业后工作岗位的适应能力。
(3) 增强学生劳动观点、集体观念，培养学生正确的人生观，树立良好的社会责任感，引导学生建立正确的择业观。

(4) 通过参与实际岗位的工作、学习，了解生产和社会实际，培养学生综合运用所学基础知识的基本技能，提高分析问题和解决实际问题的能力，为毕业后从事相关工作打下良好的基础。

2. 相关理论课

×××××××、×××××、××××××等。
二、专业实践要求

(1) 对专业实践所在的单位的工作性质、组织管理体制、生产或事务的运作机制有比较全面的概貌的了解。

(2) 了解专业实践所在单位的先进技术和先进管理体制。

(3) 了解相关工作人员在生产或事业的运作中的作用和职责，广泛地接触他们，从他们身上学习优良的品质和作风。

(4) 掌握所从事的工作的基本技术和方法。

(5) 通过专业实践，学会观察，搜集资料，调查研究，整理报告等方法，提高分析问题和解决问题的能力。

(6) 懂得运用电脑解决所从事的事务的方法。

(7) 结合专业实践内容撰写专业实践报告或专业实践论文。
三、专业实践内容

1．专业实践地点：根据专业实践的要求，确定专业实践环境。可为实验室、企业、事业单位或专业实践基地。
2．专业实践内容

(1) ×××××
①了解××××××××××××。

②了解××××××××××××。
③学习××××××××××××等。

④学习××××××××××××。

⑤学会××××××××××××。

(2) ××××××
①了解企事业的运作管理现状和方法。

②了解×××××××××××。

③运用×××××××××××。

④××××××问题。

(3) ××××××××××× 

①了解、掌握在实际过程中所遇到问题的处理方法。

②熟悉、掌握在实际过程中各类问题处理方法。

③熟悉、掌握在实际过程中的××××××××××。

④熟悉、掌握在实际过程中××××××的应用。

⑤了解、掌握××××××××××××。

⑥学会×××××××××××。

⑦学会××××××××××××。

……
3．时间安排

专业实践的总时间为××周，总学时××学时，学分为××学分。

具体时间分配：

①专业实践动员：×天。

②讲座与参观：×天。

③现场教学与实地专业实践：××天。

④撰写专业实践报告或专业实践论文：×天。

四、专业实践形式

专业实践是在修完专业理论课的基础上，为后续专业课程学习和准备毕业论文（设计）而进行的实践教学环节，为达到专业实践大纲的目的和要求，必须在指导教师的指导下进行专业实践。本专业实践形式分为分散与集中相结合。
1．动员阶段

由系领导进行专业实践动员，明确专业实践性质和目的；由指导教师下达专业实践任务书（指导书），明确专业实践要求和任务，拟定专业实践计划。

2．实践阶段

学生深入专业实践单位进行专业实践，了解专业实践单位的工作性质、组织管理体制、生产或事务的运作机制；了解专业实践单位的先进技术和先进管理体制；参与专业实践单位的具体事务性工作或实务性方面工作等等。
3．小结阶段

专业实践工作结束以后，学生撰写专业实践报告，进行专业实践经验交流。

五、专业实践检查

学生专业实践期间，指导教师应当定期或不定期地对学生的专业实践情况进行检查。检查可以采用与专业实践单位指导教师通讯联系、实地走访专业实践单位等方式。专业实践检查的主要内容包括：专业实践学生劳动纪律的遵守情况；专业实践学生工作的主动性等等。指导教师对学生专业实践的检查应当有书面记录；评定专业实践成绩时应充分考虑检查结果。
六、专业实践考核 
学生专业实践成绩应综合体现学生在整个专业实践过程中的表现和所取得的成效。专业实践成绩评定应参考专业实践单位对该专业实践学生的专业实践鉴定、学生上交的专业实践记录、专业实践报告和指导教师的检查情况来确定。最终专业实践成绩按优秀、良好、中等、及格、不及格五个等级评定。
七、专业实践报告内容与要求

专业实践报告为每人一份专业实践报告。专业实践报告的内容必须与所学专业内容相关，字数不少于3000字。报告的内容大体分5个部分。
(1) 序言（概述：意义、目的等）
(2) 对专业实践过程的回顾（专业实践内容及过程）
(3) 对用人单位岗位需求的适应情况
(4) 专业知识在专业实践过程中的应用
(5) 专业实践总结及体会（心得体会与经验心得、不足与努力方向）
说明：

①专业实践内容及过程：这是重点。要求内容详实，层次清楚；切忌日记或记账式的简单罗列。

②专业实践总结及体会：这是精华。要求条理清楚，逻辑性强；着重写出对专业实践内容的总结,体会和感受，特别是自己所学的专业理论与实践的差距和今后应努力的方向。

八、专业实践配套教材及主要参考材料
提出本专业实践的配套理论教材、专业实践教材、指导书等。

大纲撰写人签字：                               学院盖章

学院主管教学领导签字：                          年  月  日

